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En une phrase

10 coureurs, anciens ESCP-EAP, participent aux

5 marathons de Paris, Madrid, Berlin, Londres et

Turin, pour le compte d'une cause humanitaire, et
aux couleurs de I'ecole

Avril 2006 Avril 2007 Sept 2007 Avril 2008 Avril 2009 Avril 2010

.

PARIS MADRID BERLIN LONDRES  TURIN PARIS
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Le projet en 5 idees

Europeen
Collectif
Humanitaire
Sportif
Long terme

|
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Toute l'école

* Laurent Chouraqui, MBA Exec 2005

* Olivier Maurel, ESCP-EAP 2004

* Christian Riedi, ESCP 2002

* Christophe Thibierge, ESCP 1989 + professeur
* Gilles Gouteux, collaborateur ESCP-EAP
 Damien Martin-Cocher, MBA Exec 2005
* Vincent Daumen, ESCP-EAP 2004

* Claire Garbagnati, ESCP 1990

* Jorge Dos Santos, MBA Exec 2005

* Timothée Ferras, MS 2004

* Alexandre Gaertner, STEGE
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La cause humanitaire

® Le syndrome de Williams-Beuren
> Maladie genétique orpheline
» Retards physiques et mentaux
> A besoin de fonds pour la recherche

» Vice-Présidente : Anne-Laure Thomas, ancienne
ESCP, MS Information 1999

> Niece d'un des marathoniens touchée par ce
syndrome
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Les coluts

® Tous les marathons n'ont pas le méme couit’

> Transport, logement, frais d'inscription

> | "affluence des plus grands marathons impose un
tirage au sort pour sélectionner les participants:

* Solution garantie : tour-opérator ayant un quota de places

PARIS TURIN MADRID BERLIN LONDRES
70 €/ 450 €/ 480 €/ 580 €/ 660 €/
coureur coureur coureur coureur coureur

—
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Levée de fonds humanitaire

e Les donateurs (entreprises, amis, anciens,
collaborateurs, Fondation) « parient » sur
les coureurs.

* Entry fee : somme forfaitaire pour parrainer un coureur
(ex : 30 €)

* Bonus fee : somme complémentaire versee par le
parrain si le coureur termine le Marathon (ex : 50 €)

* Super Bonus fee : somme complémentaire versée si le
coureur fait moins qu'un temps de référence (ex : 10 €
par minute gagnée)

> + Formules classiques :

— Sponsoring d'entreprises
— Possibilité de dons libres
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Communication

e Buzz

» Bureau Des Sports

> Un wiki ou un blog dédiée

* Nouvelles des coureurs
 « Cotation » des coureurs
* Infos, divertissement, diners, photos

e Publications

» ESCP-EAP Magazine et AAESCP-EAP

> Relations presse
* Angle ESCP-EAP ou angle Syndréme de Williams
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e utattend-on de PEcole ?

® OK sur le logo et le projet
e Soutien moral et financier

¢ Logistique sur les campus (visites,
« officialisation »), voire publicité
institutionnelle

> Ex : 20eme anniversaire du campus de Madrid =
30éme anniversaire du Marathon de Madrid

e Contacts entreprises
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® 20 T-shirts respirants, rouge péetard, au nom
de I’école

¢ Deux marathons « galops d’essai »
> Paris (avril 20006)
>» Amsterdam (octobre 2006)

e D¢éja 8 inscrits au Marathon de Madrid (avril
2007)
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Prochaines etapes

e Sensibilisation des partenaires potentiels

» Premiers rendez-vous
» Contacter Stéphane Diagana (ESCP 2002)
» Dépdt d'un dossier Fondation ESCP-EAP

e Recrutement pour le marathon de Madrid

e Préparation des supports de
communication
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> Think different, think ESCP-EAP

» Un chal
» Un chal

de I'éco
» Un chal

enge long terme: tour des campus en 5 ans

enge original impliquant difféerents acteurs
e

enge qualitatif vs challenges quantitatifs

des autres écoles (Ex: ESSEC inscrit 49 etudiants
au semi-marathon de Paris en 2006)

» Un challenge au service d'une noble cause

» Un challenge vecteur de communication des
valeurs de l'ecole, i.e., celles de la course a pied

ESCP-EAP Running
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« Valeurs » de la course a pied

» Humilité : « se dépasser, |la seule course qui n'en
finit jamais »

> Préeparation long terme : 3 mois d’'entrainement, 3
séances par semaine minimum pour un marathon

> Solidarité : entre coureurs amateurs, experimenteés
et professionnels

» Convivialité & Médiatisation : des épreuves
suivies par des millions de supporteurs ala TV et
dans les rues des villes organisatrices

» Une distance mythique qui marque les esprits :
42,195 km
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Annexe 1 - le Blog

ESCP-EAP o

Courses a pied Chaussures Running &Trail
5 . ] Inscrivez-vwous aux principales courses LE Site Spacialiste Running & Trail Tous
Le groupe des "Anciens francaizes les modales Livraizon offerte!
joggers de |'école, Annonces Google Votre publicité ici

MERCREDI, NOVEMERE of, zoo0b
LT R LRNLT DRt ol 000 MmO R Ll g L LI Gl L gl ST L S e e

................................... Corrida de Noél : le dimanche 17 o A
ESCP-EAP Running

Christophe T.
Christian

Chaque année, j'entends parler de la Corrida de Moél, organisé 4 Issy les
Moulinausx,

C'est
|'occasion de
¥ faire une

| sortie courte
¢ (10 km),
awec une
trés bonne
ambiance
d'aprés les
différents
échos que

B ]'al eu,

RECHEECHEERE SUR CE

Google
|

@ Web () ESCP-EAP Running
| s |
lmzecharcher,

Plusieurs
courses au
programme
qui en font
une matinée
assez
fariliale {je
¥als ¥oIr si

ON SE FPROMENE SUR

ma mére ou
mon frére ne
veulent pas
participer),

Ca pourrait
une bonne
occasion de
faire un peu
de com
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MARDI, OCTOBRE 21, zo00b

Courses de Noél : voici le casque qu'il vous fau

alors vous avez bousillé
paires d'écouteurs cette a

Blog de nuevo

JEUDI, AVRIL 13, zo006

L Scaringella's greetings

Petit ot de la part de notre directeur :

Personnellernent, j'ai com
servir de mon téléphone ¢
lecteur MP3, donc le casqu

J'ai appris que vous aviez brillamment couru le marathon de

passé (rachat — 30€), puit Paris, le dimanche @ avril dernier,
attaqué aux &couteurs not le wous félicite pour cette performance qui honaore toute 'Ecole.

j'ermbarquais avec mon ip
irmaginez la praticité de co
PDAY, méme sart (prix me

Recevez I'expression de mes salutations les meilleures,

quelques fais * 10€) Jean-Louis Scaringella
Directeur général ESCP-EAP

C'est pourquoi je regarde
le Sennheiser Lx70-Spart,

disent nos amis de Jiwal, posted by Christian @ 17:12 # 0 commentaires o [

rigide et en olus il est ultr:

LUWNDI, aWRIL o3, zo00b

L Suivre l'actualité du blog via Google Groups

oogle

Groups

Conformément au courriel envoyé précédermment, wous trouver
lien suivant, le Google Groups ; ESCP-EAP Running.

Vous paurrez alors wous abonner & la mailing list de 'ESCP-EAP

“Wous pourrez choisir la fréquence & laguelle wous souhaitez rece
rmails vous informant des nouvelles notes sur le blog ou des nou
commentaires (4 chague nouvelle note, chagque jour d'actualité,
fois par sermaine).

-
ESCP-EAP Running

Jour de tonnerre : préparatif du dernier jour

Toujours sur I'excellent site de
marketing online de New Balance, le
Funning club, vous trouverez des
conseils sur les préparatifs d'avant
la course,

oici les principaux points

+ Le lever : Wous vous levez de
bon matin , 3 heures au
moins avant la course pour
que l'organisme ait le termps
de se mettre en action.

+ L'alimentation : Prenez un
bon petit-déjeuner 3 heures
avant le départ pour avoir e
temps de digérer et
permettre a l'organisme
d'assimiler les nutriments, Ce
petit-déjeuner daoit vous
convenir et ne pas vous
aéner,

+ L'hydratation : Buvez

védmnlidrarnart svant Iz cAanvea nanre Faira darc récareac Ani
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Date

Travel

Entry
Acommodation
Food

Package

Car rental

Total frunner

Total Runners 10

Total Budget
Total Budg/runner

Total Budg/year
2007
2008
2009
2010

Madrid

avr-07v

150,00
70,00
200,00
40,00

20,00

480,00

4 800,00

22 400,00
2 240,00

10 600,00
6 600,00
4 500,00

700,00
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oMl

s

Londres
avr-0a

40,00
600,00
20,00
660,00

& 600,00

16

£
£
£
£
£
£

€

£

Berlin

sept-07

250,00
70,00
200,00
40,00

20,00
580,00

L 200,00

£
£
£
£
£
£

Annexe 2 - Budget’

Turin Paris
awvr-09 avr-10

70,00

120,00
70,00
200,00
40,00

20,00

o dh dh o

ot hodh o oh o

450,00 € 70,00 €

4 Loo,00 £ 700,00 €
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